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明
あ

けましておめでとうございます。今年
こ と し

は９日
か

間
かん

と長
なが

いお

休
やす

みでしたが、どのようなお正月
しょうがつ

を過
す

ごされましたか？

今回
こんかい

は１２月
がつ

の大掃除
お お そ う じ

の様子
よ う す

を紹介
しょうかい

します。新年
しんねん

を気持
き も

ち

よく迎
むか

えるために、掃除機
そ う じ き

を隅々
すみずみ

までかけ、床
ゆか

拭
ふ

きもみんな

で念
ねん

入
い

りに 行
おこな

いました。また、いつも使
つか

っている椅子
い す

や

昇降
しょうこう

台
だい

なども丁寧
ていねい

に拭
ふ

きました。今年
こ と し

もみなさんと一緒
いっしょ

に

楽
たの

しく活
かつ

動
どう

ができるよう頑
がん

張
ば

っていきますのでよろしくお

願
ねが

い致
いた

します。 

♪ 今月
こんげつ

の歌
うた

 『おもちゃのチャチャチャ』 

♪ 

新年のごあいさつ 
 

新年
しんねん

明
あ

けましておめでとうございます。皆様
みなさま

、健
すこ

やかに新春
しんしゅん

を迎
むか

えられたことと

お 喜
よろこ

び申
もう

し上
あ

げます。 

昨年
さくねん

は、のぞみ園
えん

にとって２つの大
おお

きな出
で

来
き

事
ごと

がありました。１つは、大規模
だ い き ぼ

改修
かいしゅう

工事
こ う じ

が完了
かんりょう

したことです。約
やく

５ヶ月間
か げ つ か ん

の長
なが

い工
こう

事
じ

となりましたが、全体的
ぜんたいてき

な老朽化
ろうきゅうか

が目立
め だ ち

ち始
はじ

めていたタイミングで、内外
ないがい

の全面的
ぜんめんてき

なリフォームを行うことができ、

新築
しんちく

のように清潔
せいけつ

な建物
たてもの

へと生
う

まれ変
か

わりました。設備
せ つ び

も変
か

わり、リニューアル感
かん

があり、心機
し ん き

一転
いってん

、気
き

持
も

ちよく過
す

ごすことができています。利用者
り よ う し ゃ

の皆
みな

さんにも 喜
よろこん

んでもらえて、工事
こ う じ

をして本当
ほんとう

によかったと思
おも

いました。工事期
こ う じ き

間中
かんちゅう

はご不便
ふ べ ん

をお

かけいたしましたが、ご 協 力
きょうりょく

をいただきありがとうございました。 

もう１つは、ちょうど改修
かいしゅう

工事
こ う じ

を終
お

えた後
あと

の１１月
がつ

下旬
げじゅん

に、八幡
や は た

特別
とくべつ

支援
し え ん

学校
がっこう

の

保護者会
ほ ご し ゃ か い

より、約
やく

４５名
めい

の保護者
ほ ご し ゃ

の皆様
みなさま

が施設
し せ つ

見学
けんがく

に来
き

て下
くだ

さったことです。八幡
や は た

特別
とくべつ

支援
し え ん

学校
がっこう

からは、よく実習生
じっしゅうせい

がきてくれており、そのご縁
えん

もあってのぞみ園
えん

に

声
こえ

をかけていただき、見
けん

学会
がくかい

が開催
かいさい

されることになりました。のぞみ園
えん

としては、

団体
だんたい

の施設
し せ つ

見学
けんがく

自体
じ た い

が数年
すうねん

ぶりで、しかも今回
こんかい

は過去
か こ

最多
さ い た

の人数
にんずう

でした。保護者
ほ ご し ゃ

の

中
なか

には施設
し せ つ

が初
はじ

めての方
かた

もおられましたが、実際
じっさい

に園
えん

の利用者
り よ う し ゃ

さんが作業
さぎょう

や活動
かつどう

に

真
しん

剣
けん

に取
と

り組
く

む 姿
すがた

をみて、お子
こ

さまの将来
しょうらい

をイメージできて、とてもよかったとの

感想
かんそう

をいただきました。また、施設
し せ つ

の印象
いんしょう

について、スペースにゆとりがあり、ゆ

っくりとした雰囲気
ふ ん い き

がよかったとのコメントをいただきました。のぞみ園
えん

のよいと

ころは、優
やさ

しくゆったりとした雰囲気
ふ ん い き

で、利用者
り よ う し ゃ

の皆
みな

さんがリラックスしてのびの

びと過
す

ごすことができることと 考
かんが

えています。見学
けんがく

にこられた方
かた

からそのような

評価
ひょうか

をいただいたことを、とても嬉
うれ

しく感
かん

じました。変
へん

化
か

の大
おお

きな時
じ

代
だい

にあっても、

のぞみ園
えん

のよさを守
まも

っていこうと再確認
さいかくにん

できるとても貴重
きちょう

な機会
き か い

となりました。 

最後
さ い ご

になりますが、皆
みな

様
さま

のご健
けん

康
こう

と益々
ますます

のご発
はっ

展
てん

をお祈
いの

り申
もう

し上
あ

げ、年始
ね ん し

のご

挨拶
あいさつ

とさせて 頂
いただ

きます。本年
ほんねん

もどうぞよろしくお願
ねが

い申
もう

し上
あ

げます。 

                       園長 中 岡 佑 太 郎 

（生活介護事業Ⅱ） 

カリブ通信



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２ ３ 

グループホームだより 

１２月
がつ

２０日
か

（金
きん

）の忘年会
ぼうねんかい

でクレープを作
つく

りました。生地
き じ

の上
うえ

に生
なま

クリームや色
いろ

とりど

りのフルーツ、チョコレートシロップをトッピングし、美
お

味
い

しそうなクレープができました。

みんなでクレープを食
た

べた後
あと

はクリスマスツリーの飾
かざ

りつけを行いました。きれいに飾
かざ

られ

たツリーのようにみなさんの素敵
す て き

な笑顔
え が お

がたくさん見
み

られました。 

 

忘年会
ぼうねんかい

 

 

１月
がつ

６日
か

（月
げつ

）に新年
しんねん

行事
ぎょうじ

で多賀
た が

神社
じんじゃ

へ初詣
はつもうで

に行
い

きました。今年
こ と し

も良
よ

い年
とし

になるように、

それぞれ願
ねが

いを込
こ

めてしっかりとお参
まい

りをしました。園
えん

に戻
もど

ってからは、おみくじを引
ひ

い

たり、獅子舞
し し ま い

を作ったり、かるたやゲームをして楽
たの

しい時
じ

間
かん

を過
す

ごしました。 

新年
しんねん

行事
ぎょうじ

 

 今年
こ と し

は坂元恋奈
さかもとここな

さんが新成人
しんせいじん

を迎
むか

えられ、大人
お と な

の仲間入
な か ま い

りを

されました。ささやかではありますが、園
えん

からお祝
いわ

いをさせていた

だきました。新成人
しんせいじん

、おめでとうございます！！ 

 

成人
せいじん

祝
いわ

い 

《２月
がつ

の予定
よ て い

 》 

2/3 （月
げつ

）節分
せつぶん

行事
ぎょうじ

 

2/7  （金
きん

）クラブ 

2/18 （火
か

）嘱託医
しょくたくい

検診
けんしん

 

2/20 （木
もく

）誕生会
たんじょうかい

 

 

2/21 （金
きん

）クラブ 

2/26 （水
すい

）看護師
か ん ご し

巡回
じゅんかい

 

2/28 （金
きん

）大掃除
おおそうじ

 

※今月
こんげつ

もお米
こめ

の注文
ちゅうもん

を受
う

け付
つ

けています 

今回
こんかい

は年末
ねんまつ

年始
ね ん し

の過
す

ごし方
かた

を紹
しょう

介
かい

します。今年
こ と し

は年末
ねんまつ

年始
ね ん し

の休
やす

みと週末
しゅうまつ

の休
やす

みが重
かさ

なり、

長
なが

い連
れん

休
きゅう

となりました。自室
じ し つ

で好
す

きなことをして過
す

ごしたり、スーパーにおやつの買
か

い物
もの

や、神
じん

社
じゃ

に初詣
はつもうで

に行
い

きました。年
ねん

末
まつ

の買
か

い物
もの

客
きゃく

で賑
にぎ

わっているスーパーで、それぞれ好
す

き

なおやつと飲
の

み物
もの

を選
えら

びました。食事
しょくじ

は少
すこ

しでもお正
しょう

月
がつ

の気分
き ぶ ん

を味
あじ

わってもらえるように、

そしてこれからも元気
げ ん き

に暮
く

らせるようにと願
ねが

いを込
こ

めて、黒豆
くろまめ

、かずのこ、だて巻
ま

き、かま

ぼこを食
た

べました。その後
ご

は近津
ち か つ

神社
じんじゃ

へ参拝
さんぱい

に行きました。神
じん

社
じゃ

に行
い

く機
き

会
かい

がほとんどない

ので、とても新鮮
しんせん

でした。そのあとは天気
て ん き

もよかったので、遠賀
お ん が

川沿
が わ ぞ

いを散歩
さ ん ぽ

しました。空気
く う き

が澄
す

んでいて気持
き も

ちよかったですよ。今年
こ と し

一年
いちねん

、入居者
にゅうきょしゃ

が楽
たの

しく健康
けんこう

に過
す

ごせますように♪ 
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だ い き ぼ

改修
かいしゅう

工事
こ う じ

が完了
かんりょう

したことです。約
やく

５ヶ月間
か げ つ か ん

の長
なが

い工
こう

事
じ

となりましたが、全体的
ぜんたいてき

な老朽化
ろうきゅうか

が目立
め だ ち

ち始
はじ

めていたタイミングで、内外
ないがい

の全面的
ぜんめんてき

なリフォームを行うことができ、

新築
しんちく

のように清潔
せいけつ

な建物
たてもの

へと生
う

まれ変
か

わりました。設備
せ つ び

も変
か

わり、リニューアル感
かん

があり、心機
し ん き

一転
いってん

、気
き

持
も

ちよく過
す

ごすことができています。利用者
り よ う し ゃ

の皆
みな

さんにも 喜
よろこん

んでもらえて、工事
こ う じ

をして本当
ほんとう

によかったと思
おも

いました。工事期
こ う じ き

間中
かんちゅう

はご不便
ふ べ ん

をお

かけいたしましたが、ご 協 力
きょうりょく

をいただきありがとうございました。 

もう１つは、ちょうど改修
かいしゅう

工事
こ う じ

を終
お

えた後
あと

の１１月
がつ

下旬
げじゅん

に、八幡
や は た

特別
とくべつ

支援
し え ん

学校
がっこう

の

保護者会
ほ ご し ゃ か い

より、約
やく

４５名
めい

の保護者
ほ ご し ゃ

の皆様
みなさま

が施設
し せ つ

見学
けんがく

に来
き

て下
くだ

さったことです。八幡
や は た

特別
とくべつ

支援
し え ん

学校
がっこう

からは、よく実習生
じっしゅうせい

がきてくれており、そのご縁
えん

もあってのぞみ園
えん

に

声
こえ

をかけていただき、見
けん

学会
がくかい

が開催
かいさい

されることになりました。のぞみ園
えん

としては、

団体
だんたい

の施設
し せ つ

見学
けんがく

自体
じ た い

が数年
すうねん

ぶりで、しかも今回
こんかい

は過去
か こ

最多
さ い た

の人数
にんずう

でした。保護者
ほ ご し ゃ

の

中
なか

には施設
し せ つ

が初
はじ

めての方
かた

もおられましたが、実際
じっさい

に園
えん

の利用者
り よ う し ゃ

さんが作業
さぎょう

や活動
かつどう

に

真
しん

剣
けん

に取
と

り組
く

む 姿
すがた

をみて、お子
こ

さまの将来
しょうらい

をイメージできて、とてもよかったとの

感想
かんそう

をいただきました。また、施設
し せ つ

の印象
いんしょう

について、スペースにゆとりがあり、ゆ

っくりとした雰囲気
ふ ん い き

がよかったとのコメントをいただきました。のぞみ園
えん

のよいと

ころは、優
やさ

しくゆったりとした雰囲気
ふ ん い き

で、利用者
り よ う し ゃ

の皆
みな

さんがリラックスしてのびの

びと過
す

ごすことができることと 考
かんが

えています。見学
けんがく

にこられた方
かた

からそのような

評価
ひょうか

をいただいたことを、とても嬉
うれ

しく感
かん

じました。変
へん

化
か

の大
おお

きな時
じ

代
だい

にあっても、

のぞみ園
えん

のよさを守
まも

っていこうと再確認
さいかくにん

できるとても貴重
きちょう

な機会
き か い

となりました。 

最後
さ い ご

になりますが、皆
みな

様
さま

のご健
けん

康
こう

と益々
ますます

のご発
はっ

展
てん

をお祈
いの

り申
もう

し上
あ

げ、年始
ね ん し

のご

挨拶
あいさつ

とさせて 頂
いただ

きます。本年
ほんねん

もどうぞよろしくお願
ねが

い申
もう

し上
あ

げます。 

                       園長 中 岡 佑 太 郎 

（生活介護事業Ⅱ） 

カリブ通信


