
 

 

《活動予定》  

 5 月 

月 火 水 木 金 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 

作業訓練  

 

 

 
  クラブ  

4 

―――  

5 

―――  

6 

―――  

7 

作業訓練  

8 

ピン ポン バス ケッ ト  

―――  ―――  ―――  
散歩  

（大漁はだ～れ？）  
ストレッチ運動  

11 

黒ひげ危機一髪  

12 

わなげ  

13 

作業訓練  

14 

風船運び  

15 外出行事  

ピン ポン カッ プイ ン  

散歩  

（ゴルフ）  

散歩  

（ キ ッ ク タ ー ゲ ッ ト ）  

散歩  

（ボール運動）  

18 

ボウリング  

19 

風船飛ばし  

20 

すごろく  

21 

障害物走  

22 

作業訓練  

テー ブル カー リン グ  

散歩  

（魚釣りゲーム）  

散歩  

（ ピ ン ポ ン バ ス ケ ッ ト ）  

散歩  

（ストレッチ運動）  
キックボウリング  

25 

 壁絵作り  

26 

ボッチャ  

27 

ピンポンカップイン  

28 

作業訓練  

29 

大掃除  

ストラックアウト  
散歩  

（ キ ッ ク タ ー ゲ ッ ト ）  

散歩  

（大漁はだ～れ？）  

散歩  

（ゴルフ）  
だるま落とし  

１ ４ 

♪ 今月
こんげつ

の歌
うた

 『山
やま

の音楽家
お ん が く か

』 ♪ 

 だんだんと春
はる

の 暖
あたた

かさを感
かん

じるようになり、お出
で

かけしや

すい気候
き こ う

になりました。予定
よ て い

を立
た

てるのも楽
たの

しみの一
ひと

つです

ね。今回
こんかい

は『ガーデニング』を紹介
しょうかい

します。毎年
まいとし

恒例
こうれい

の色々
いろいろ

な

種類
しゅるい

の花
はな

の種
たね

植
う

えと水
みず

やりを 行
おこな

いました。毎朝
まいあさ

交代
こうたい

で水
みず

やり

を 行
おこな

い、大切
たいせつ

に育
そだ

てています。きれいな花
はな

が咲
さ

き、テラスを

彩
いろど

る日
ひ

が待
ま

ち遠
どお

しいですね♪ 
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カリブ通信

花見
は な み

 

 ４月
がつ

３日
か

（金
きん

）にのおがたチューリップフェアに行
い

きました。ぽかぽか陽気
よ う き

の

中
なか

、色
いろ

とりどりのチュ－リップの 間
あいだ

を散策
さんさく

して、みんなで記念
き ね ん

撮影
さつえい

をしました。

今年
こ と し

は満開
まんかい

の 桜
さくら

も一緒
いっしょ

に見
み

ることができ、「きれいやね」「来年
らいねん

も来
き

たいね」とみ

なさん 喜
よろこ

んでいました♪ 

 

＊３月
がつ

末
まつ

に太田
お お た

支援員
し え ん い ん

が退職
たいしょく

されました。 

《 お知
し

らせ 》 

 《 ５月
がつ

の予定
よ て い

 》 

5/1  （金
きん

）クラブ 

5/12 （火
か

）嘱託医
しょくたくい

検診
けんしん

 

5/15 （金
きん

）外出
がいしゅつ

行事
ぎょうじ

 

  

5/21 （木
もく

）誕生会
たんじょうかい

 

5/22 （金
きん

）大掃除
お お そ う じ

 

5/27 （水
すい

）看護師
か ん ご し

巡回
じゅんかい

 



 

 

 

軽作業班生活支援員 

下川 悦子 室井 克典 梅田 紘美 

令和８年度 職員紹介 

木村 昌生  大森 有美 

陶芸班生活支援員 

坂本 信商  𠮷田 美香 

        ３月２３日入社 

カリブ生活支援員 

園長 兼 サービス管理責任者 

中岡 佑太郎 

相談支援センターのぞみ管理者

兼 相談支援員 

園田 泰弘 

グループホームのぞみ 

管理者 兼 サービス管理責任者 

中岡 志津香 

清掃・調理職員 

渡辺 淳子 

生活支援員 

森田 佑美 山下 容子 

社会福祉法人 のぞみ福祉会 

のぞみ園直方・相談支援センターのぞみ 

世話人・夜間支援専門員 

松下 幸子           小原 丈典        筋田 小麦      松本 修一 

吉野 美加            米原 敏夫        横山 愛       白壁 優子 

萬田 奈菜美      塩月 利香       佐伯 美晴 
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